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Bient6t un banc lacté, symbole de
I’'allaitement dans I'espace public ¢
Monaco ?

Il y a moins d'un mois, le réseau Entreparents a lancé un appel a projets auprés des
étudiants du Pavillon Bosio pour réaliser le premier banc d'allaitement public en
Principauté. Ce matin, un jury de professionnels de la petite enfance était réuni au sein
de I'école d'arts plastiques, sur le Rocher, pour élire le lauréat. C'est le projet imaginé par
I'étudiante Elena Bost Wicinski qui a été choisi.
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Le projet gagnant. Des modifications sont envisageables © Elena Bost Wicinski

« Quelle bonne idée que de créer un banc public destiné aux femmes qui allaitent », s'est enthousiasmée Brigitte
Fino. La sage-femme retraitée et consultante en lactation, qui a été choisie pour encadrer ce projet, a rappelé une
réalité : « Je sais a quel point l'allaitement a besoin d'étre conseillé, soutenu, accompagné. Pourquoi ? Parce qu'ici, il
n'est pas vraiment culturel et pas vraiment habituel. Il est la cible de commentaires qui déstabilisent les méres
allaitantes et les parents. Alors donnons-lui de Ia visibilité. Le banc lacté sera 'ambassadeur de cette belle
démarche pour le bien-étre des familles ».

Mais quel a été le point de départ de cette initiative ? « On a vu que cela existait dans de nombreux pays et l'on s'est
dit pourquoi pas a Monaco », explique Johanna Damar Flores. La cofondatrice d'Entreparents poursuit : « Lidée du
banc d'allaitement public c’'est un symbole, celui d'une communauté qui s'engage pour accompagner les mamans
et les familles dans un moment tellement précieux des les premiers instants ».

« On peut bien entendu allaiter partout dans l'espace
public ! »

Baptisé « banc lacté », cet espace se doit d'étre « bienveillant, inclusif et apaisant ». Son objectif est « dinviter les
mamans a faire une pause, nourrir leurs enfants en toute sérénité et normaliser l'allaitement dans l'espace public ».
S'll se veut un symbole fort, Johanna Damar Flores rappelle « quon peut bien entendu allaiter partout dans l'espace
public ! »

Afin de pousser la réflexion jusqu'au bout d’'un banc réalisé a Monaco, Entreparents et notamment Emilie Sabatig,
'une des 4 cofondatrices du réseau, a décidé de solliciter il y a un mois les étudiants du Pavillon Bosio, avec a la clé
un prix de 800 euros pour le lauréat.

Autour des 4 candidates du Pavillon Bosio, certains membres du jury parmi lesquels plusieurs spécialistes de la petite enfance en Principauté © DK - La
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« Pour ce projet local, engagé et artistique, ils devaient répondre a plusieurs critéres : la réponse aux besoins des
familles, la qualité du concept et son impact symbolique, l'ergonomie et l'accessibilité, la qualité artistique et
lintégration urbaine et la faisabilité technique et la durabilité », explique-t-elle.

A ses cdtés dans le jury, plusieurs spécialistes de la petite enfance et de la parentalité se sont réunis ce matin pour
élire le lauréat : Valérie Accossato, cadre de santé a la maternité du CHPG, Claire Giraud, puéricultrice a la créche
de I'hdpital, Caroline Cousin, chef de service du service Petite enfance et Familles de la mairie, Maryline Soldano,
responsable des Espaces parents de la mairie, Thierry Leviez, directeur du Pavillon Bosio, Brigitte Fino, sage-femme
retraitée et consultante en lactation, et Milla Fabre Quisset, maman allaitante.

Un casting 100% feminin

lls ont tous étudié les 4 projets portés exclusivement par des candidates : Elena Bost Wicinski, Lila Caron, Angelina
Zouggart et Emma Elouard. Valérie Accossato a d'ailleurs regrette le manque d'implication de la gent masculine :

C'est dommage qu'il n'y ait pas eu d'étudiant mobilisé sur ce projet »...

Apres les différentes présentations et un temps de réflexion commun, c'est le projet d'Elena Bost Wicinski qui a été
réecompensé. « Je suis trés contente d'avoir gagné ce prix. Cest autre chose de voir ses dessins prendre vie », s'est
enthousiasmée la jeune femme, fraichement diplédmée aprés 5 ans d'études.

Le projet numérco 1 présenté au jury par la future lauréate Elena Bost Wicinski © DK - La Gazette de Monaco

Elle explique sa démarche : « Je suis partie du cadeau que l'on pouvait offrir a une meére qui vient d'accoucher. Je
trouvais la symbolique du bouguet de fleurs intéressante. f'ai donc repris l'idée d'un pétale qui vient englober la
femme allaitante installée sur le banc pour créer de la douceur ».

Quel lieu pour ce premier banc lacté ?

Interrogée sur le lieu ol elle verrait son projet prendre vie, Elena Bost Wicinski a confié : « Instinctivement, je l'ai
pensé a Mareterra, sur ces grandes allées bétonnées face a la mer, qui est selon moi l'un des plus beaux endroits a
Monaco. C'est un lieu idéal pour allaiter ».

Du cété du réseau Entreparents, pas de lieu précis non plus en téte. « Stratégiquement, il faut que ce soit une zone
ombragée, proche d'un lieu fréquenté par les familles, que ce soit un parc ou une créche... On a envie que ce projet
soit une réflexion collective et I'on fera des choix ensemble qui ont du sens », a insisté Johanna Damar Florés.

Désormais, l'objectif est de rapidement passer a la phase de conception afin d'inaugurer ce banc lacté en octobre
prochain, lors de la semaine mondiale de l'allaitement. Mais Entreparents a déja de la suite dans les idées.
L'association espére que ce nouveau mobilier urbain sera le premier d'une longue série. Et pourquoi ne pas
équiper, a terme, tous les quartiers de la Principauté ?

Délia KRIEL



