Pour le représentant des médecins du CHPG,
"statistiquement, on est bien armés a Monaco"
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L"état ges lisux gu CHEG, par le Dr Nathieu Liberstore. Phots Sena-Francom Ottonclie

Capacité du CHPG a gérer le pic de épidémie, dge des malades hospitalisés,
annonce de la livraison de masqgues, moral des troupes: le Dr Liberatore dresse un
état des lieux complet.

Pour lul, le Centre hospltalier Princesse-Grace de Monaco est prét 4 affronter le pic de
I'épidémie, attendu entre le ler et le 15 avril. Mathleu Liberatore, radiologue, chef du service
échographle-mammographle au CHPG, en 'occurrence président de la Commission médicale
d’établissement {CME} a accordé un long entretien a Monaco-Matin, lundl, au débutdela
semalne annoncée en France comme celle de tous les dangers.

Le Dr Liberatore, en tant que représentant des médecins du CHPG, expose Il librement ['état
de santé de 'hdpltal de Monaco face 4 1a crise sanitaire, sur e plan du matériel et des
personnels, celul des patients atteints du Covid-13, 13 sécurité du corps médical et la vie des
autres services.

~ LA CAPACITE DU CHPG FACE AU CORONAVIRUS

"Avec la montée en charge progressive de I'épidémie, 13 fréquentation au service des urgences
dégiées sux suspicions de Covid-18, des iits d'hospitalisstion et de réanimation se dérouie
dans des proportions complétement gérabies”, assure le Dr Liberatore. Hler, deux patlents
étalent en réanimation, sur une capacité de 26 lits, et douze autres étalent hospitalisés dans la
premiére unité Covid - soit un taux d’occupation de 50 %6. Sans compter gu’une seconde unité
est d’ores et déja préte 3 accuelllir des malades.
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"Nous ne sommes pas deboradés et aautres unités sont prétes 3 étre activées”, ajoute le
président de la CME.

Est-ce suffisant pour affronter le pic de U'épidémie? “S/'on regarde le bassin de population qui
reléve du CHPG, proportionnellement, nous SOmmes [8rgement su-aessus des ratios au pays
volsin et ge ia région voisine. Statistiquement, on est bien armés.”

~— LECHPG PEUT COMPTER SUR DES RENFORTS LOCAUX

LU'ampleur de I'afflux de patients dans les prochalns Jours n’est, pour Uheure, pas estimable.
Les médecins le savent mieux que quiconque. C'est pourquol des renforts ont £té prévus au
cas ol le CHPG se retrouveralt submergé. “Nous disposons, en pius, des capsacités d’accueit
des structures privées, intégrées dans le plan de renfort Gu CHPG en cas de besoin”, souligne le
Dr Liberatore, qul évoque I'IM25 (Institut monégasque de médecine du sport) et le Centre
cardlo-thoraclque, capabies d’accuelllir des patients en réanimation et en hospitalisation.

LES MALADES COVID-19 ONT DE 25 A 90 ANS

L'4ge des malades Covid-13 est trés variable. Plus gu’en ne e pensalt. Le plus jeune a 25 ans,
te plus vieux dépasse les 90 ans. La moyenne des patlents hospitallsés se situe entre 50 et 70
ans mais les écarts sont trés importants.

"Des jeunes sont hospitalisés, ce qui signifie que les formes sévéres de Is maiadle ne touchent
D35 que les personnes dgées, rappelle le président de 1a CME. Tout le monde doit respecter fes
mesures de confinement, y compris les jeunes.”

— PAS DE SUIVI DES PATIENTS HORS DE MONACO
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Quelle est la part des résidents monégasques dans |a patientéle Covid-19 du CHPG? Difficile 2
dire car U'hdpital de Monace accuellle également des hablitants des communes volsines. Mals
1a problématique est allleurs.

"Le Centre de sulvi des pstients 3 domicile assure fe sulvi de ceux qui sont confinés chez eux 8
AMonaco, explique le Dr Liberatore, mals pas g ceux qui vIVent aans aes communes frangaises
qui dépendent du CHPG. I serait Important de ne pas perdre de vue ces malades. cels me
Daraitralt logique que ces patients solent également sulvis par ce service de 13 Principauté aiin
de préparer su mieux I'afflux de patient 3u CHPG lors de i'3ggravation que 'on observe
généralement lors de ia deuxiéme semaine.”
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100.000 MASQUES LIVRES VENDREDI DERNIER AU CHPG

A quelques Jours du pic de I'épldémie de coronavirus, quel est le moral des troupes médicales
7« Les équipes vont blen. Ce genre d’événement resserre les liens et la cohésion. = Le moral,
€n tout cas, est nettement melileur depuls ce vendredi 27 mars et |a réception de 100.000
masques de protection pour |2 personnel médical. Finl le stress, "les équipes Sont rassurées”,
assure le Dr Liberatore. Seule subsiste Uinquiétude sur "ampleur du pic de 'épldémie.

— CHLOROQUINE: POUR OU CONTRE?

“C’est complexe, répond le Dr Liberatore. Le syfet fait débat chez nous sussi mals,
giobalement, Il y 8 un consensus: 0N N€ PEUT P35 NE P&S Proposer de chioroquine sux patients
qui présentent une forme de Covid nécessitant une hospitalisstion.”

L'accés a ce médicament est toutefols permis contre 1a signature d’une décharge, tous les
essals cliniques n’ayant pas encore &té réallsés.
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~L’ACTIVITE DU CHPG HORS CORONAVIRUS AU RALENTI

Sil'on excepte les services d'oncologle et d’hématologle, dans lesquels e report ou
"annulation de consultations est Inenvisageable, tout le reste de I'activité "normale™ du CHPG
a chuté de 8039, évalue le Dr Liberatore. Y comprls aux urgences traditionnelles, qui sent
séparées des urgences Covid.

"On continue de trajter ies occlusions, les 3ppendicites, ies AVC, etc. On 3 noté une hsusse des
accidents domestiques et e bricolage, ainsi qu'une baisse des urgences de confort”, éclalre le
président de la CME.

Autrement dit, les patients vont aux urgences seulement quand Ils n'ont pas le cholx.



